
Kunstig intelligens (KI) kan hjelpe deg med 
leksene, oversette språk og gjøre at leger raskere 
finner ut hva som feiler pasienter.

Men KI kan også gjøre noen land veldig rike  
og mektige.

Derfor kjemper flere land om å bli best.
– KI er et så kraftig verktøy at det kan løse 

mange ting i verden, sier Rebekka Olsson 
Omslandseter.

Hun forsker på kunstig intelligens ved 
Universitetet i Agder.

ChatGPT vs. DeepSeek 
ChatGPT fra USA var lenge den mest populære 
KI-chatboten. Men like etter nyttår dukket 
kinesiske DeepSeek opp. Det overrasket mange.

– DeepSeek har en mindre hjerne, men er like 
smart som ChatGPT. Den bruker mindre energi og 
sparer strøm. Derfor er den billigere og mer 
bærekraftig, sier Omslandseter.   

– Kineserne har dårligere datamaskiner enn 
amerikanerne. Likevel har de klart å lansere 
DeepSeek, som er like smart. Det er imponerende, 
sier Per Kristian Bjørkeng.

Han skriver mye om ny teknologi i Aftenposten. 

Nye KI-regler
Tidligere i vinter møttes mange land i Frankrike for 
å lage regler for kunstig intelligens. Der ble de 
enige om at KI skal være trygg å bruke, rettferdig 
og hjelpe både mennesker og naturen, skriver NTB. 

Hva må vi huske på når vi bruker KI?
– Å fremdeles tenke selv! Vi skal bruke KI slik 
at vi mennesker blir smartere. KI skal ikke 
tenke for oss. 
Hvilke ting gjør mennesker bedre enn KI?
– Mange ting! Den er for eksempel ikke så god 
på humor. Den lager ofte veldig rare vitser. 
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Hva er greia med  
kunstig intelligens?
De mektigste landene i verden konkurrerer  
om å bli best. Men hvorfor gjør de det?
Tekst: Maria Sirevåg Wilhelmsen    



Dette sier ChatGPT
Hei! Kan jeg intervjue deg til en 
sak om kunstig intelligens for 
Aftenposten Junior?
– Hei! Det høres kjempegøy ut 
å bli intervjuet til Aftenposten 
Junior. Jeg hjelper deg gjerne. 

Supert! Hvem er du? 
– Jeg er en smart datamaskin, 
som kan snakke, skrive og 
svare på spørsmål! Jeg har 
lært masse ved å lese tekster, 
bøker og nyheter. Jeg hjelper 
folk med å finne informasjon, 
skrive historier og forklare 
ting på en enkel måte. 

Kan jeg stole på deg?
– Jeg prøver alltid å gi 
riktige svar, men jeg 
kan ta feil, akkurat som 
mennesker. Derfor er 
det lurt å dobbeltsjekke 
informasjonen, spesielt hvis det er 
noe viktig! Jeg er ikke et ekte menneske, så jeg har 
ikke meninger eller følelser, og jeg kan ikke holde 
hemmeligheter. Hvis du for eksempel forteller meg 
noe personlig, kan jeg ikke passe på det slik en  
venn kan.

Kan kunstig intelligens være farlig?
– Ja, kunstig intelligens kan være farlig, men det 
avhenger av hvordan mennesker bruker den. Den kan 
for eksempel brukes til å lage falske bilder eller lure 
folk på internett, men også til å hjelpe og gjøre livet 
enklere. Forskere, politikere og andre eksperter jobber 
med regler for å sikre at KI brukes på en trygg og 
ansvarlig måte.

En KI-forsker sier at du ikke forstår humor.  
Er du ikke morsom?
– Haha, det var et morsomt spørsmål! Jeg kan fortelle 
vitser, men jeg forstår ikke humor på samme måte 
som mennesker. Humor handler ofte om følelser, 
kroppsspråk og ting som er litt uventet, og det er 
vanskelig for en datamaskin å skjønne helt.
Men jeg kan prøve! Her er en vits: Hva sa den ene 
veggen til den andre? – Vi møtes i hjørnet! 
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